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Che cos’è il Kate-cup? 
 
Il Kate-cup. Olimpiade per i bambini (e i genitori) delle parrocchie è un’iniziativa 
proposta dall’Ufficio Famiglia e Nuova Evangelizzazione in collaborazione con il 
Centro “Eureka”.  
Il Kate-cup è un’occasione di incontro e festa nella fede. È stato pensato per far 
incontrare i bambini, i ragazzi e i genitori insieme ai loro parroci, agli educatori, agli 
animatori parrocchiali.  
Il Kate-cup è un segno visibile della Chiesa, dei suoi diversi volti e colori, delle sue 
variegate espressioni, tutte riflesso dello splendore di Gesù Cristo, vivo e sempre 
all’opera in mezzo a noi. 
Il Kate-cup consiste in una “gara” durante la quale i partecipanti dovranno 
superare diversi giochi che hanno tutti a che fare con argomenti semplici tratti dalla 
Bibbia, dal Catechismo della Chiesa Cattolica e dalla vita dei Santi. 
Tutti gli iscritti al Kate-cup, nelle settimane precedenti, riceveranno una piccola 
DISPENSA: due fogli sui quali sono riportati i temi dei giochi (Comandamenti, Frutti 
dello Spirito, preghiere, un brano del Vangelo, breve storia di un Santo, ecc.). 
NB: I partecipanti saranno sì invitati a memorizzare i contenuti della dispensa ma 
l’esito finale del Kate-cup, la vittoria, sarà comunque frutto anche della “fortuna” 
o di felici combinazioni che potranno accadere. Il Kate-cup non è stato pensato per 
decretare chi è più bravo ma per far divertire tutti.  
 
In che modo si svolgeranno i giochi del Kate-cup? 
 
La palestra verrà divisa in 12 postazioni (stand), ognuna coordinata da un 
animatore. In ogni postazione si svolge un gioco diverso. A rotazione, tutte le 
squadre, dovranno fare tutti i giochi. Ogni gioco dura massimo 7 minuti. Ogni gioco 
attribuirà un punteggio. Alla fine di ogni gioco il capitano porterà il risultato alla 
giuria e poi, con la sua squadra, passerà al gioco successivo. In una delle 12 
postazioni non è previsto il gioco ma un piccolo break con dolci e bibite. 



Al termine dei giochi la giuria si ritirerà per dichiarare i vincitori. 
 
Chi può partecipare al Kate-cup?  
 

L’invito al Kate-cup è rivolto a tutti i bambini e ragazzi della scuola primaria 
(elementari – 6/10 anni) e secondaria di primo grado (medie – 11/13 anni) delle 
nostre parrocchie, ai genitori di chi frequenta il catechismo, di chi fa un cammino 
con movimenti e associazioni, di chi fa altri percorsi di crescita nella fede. Al Kate-
cup possono partecipare anche bambini e famiglie che al momento non 
frequentano la parrocchia ma che potrebbe essere l’occasione per avvicinarli.  
 
Possono partecipare anche gli adolescenti e i giovani? 
 
Sì, il Kate-cup è un’occasione favorevole per invitare anche adolescenti e giovani 
che verranno coinvolti nel ruolo di animatori. Nei giorni precedenti l’evento 
verranno preparati mediante un semplice training formativo (un solo incontro di 
due ore). 
 
Quante squadre potrà iscrivere ogni parrocchia o associazione? 
 
Ogni parrocchia o associazione potrà iscrivere una o più squadre, tenendo conto di 
quanto segue: 

• ci sono tre categorie: Samuel (scuola elementare), Emmaus (scuola media) e 
Cana (genitori). Se una parrocchia non riesce ad iscriversi a tutte e tre le 
categorie non fa niente. Si può partecipare anche solo per una o due di esse! 
Quella dei genitori è una categoria ottimamente sperimentata nelle 
precedenti edizioni del Kate-cup, per rendere anch’essi protagonisti di 
questo bel momento. In modo semplice, anche le mamme e i papà potranno 
così coinvolgersi a dare una bella testimonianza ai figli e alle comunità di 
appartenenza. 
NB: La partecipazione dei genitori non è obbligatoria ma è da incoraggiare 
vivamente! 

• ogni squadra può essere composta da minimo 4 a massimo 6 giocatori; 

• ad ogni squadra dovrà essere dato un nome, un segno distintivo (stessa 
maglietta, stessa bandana, ecc.); 

• ogni squadra dovrà avere un capitano. 
 

L’iscrizione avverrà mediante la scheda di adesione che trovate in allegato.  
 

 
 
 



Quali sono i premi del Kate-cup? 
 
Le prime 5 squadre classificate per ogni categoria verranno premiate con una 
coppa o targa. A tutti i partecipanti verrà donato un piccolo ricordino della 
manifestazione. Inoltre, verrà premiata anche la squadra che si presenterà con la 
migliore coreografia. Per coreografia s’intende un segno distintivo per ogni 
squadra, simpatico e originale.  
 
Qual è il programma della giornata? 
 

Il programma della giornata è il seguente: 

• 16,00: Ritrovo dei partecipanti e accoglienza con animazione festosa; 

• 16,30: Inizio gare;  

• 19,00: Premiazione e saluto. 
 
Come e quando ci si può iscrivere al Kate-cup? 

 

Le iscrizioni al Kate-cup si possono effettuare, entro domenica 8 dicembre, 
attraverso il parroco o un suo delegato (catechista, collaboratore, genitore, ecc.) 
chiamando o scrivendo un messaggio al numero di Alfonsina (3332851816), tutti i 
giorni dal lunedì al sabato, dalle 18,00 alle 21,00. 
Nell’iscrizione sarà sufficiente compilare la scheda allegata, compilando tutte le 
voci riportate e dando attenzione soprattutto all’indicazione delle squadre iscritte 
(il numero e il nome dato a ciascuna squadra. Esempio: “Iscrivo 3 squadre per la 
categoria Samuel, che si chiamano “Abramo”, “Isacco”, “Giacobbe”: 2 squadre per 
la categoria Emmaus, che si chiamano “Marta” e “Maria”; e 2 squadre per la 
categoria Cana, che si chiamano “Anna” e “Gioacchino”). Vi invitiamo a trovare 
nomi originali per evitare doppioni. Nel caso di nomi che si ripetono saremo noi 
stessi a comunicarvi le eventuali modifiche da fare. Insieme al nome della squadra 
vi verrà chiesto di inserire nella scheda solo il numero dei componenti (non i nomi). 
All’atto dell’iscrizione si può comunicare anche il nome di catechisti o genitori che 
desiderano far parte della giuria. Oltre a poter indicare i dati di adolescenti e giovani 
disponibili nel ruolo di animatori. 
 
È prevista una quota d’iscrizione al Kate-cup? 
 
Sì, per partecipare al Kate-cup la quota è di Euro 5 a persona. Tale quota è per i 
bambini e i genitori che parteciperanno alle gare.  
NB: Non pagano la quota coloro che invece si iscriveranno per far parte della giuria 
né i giovani animatori. 
 



Il ricavato sarà devoluto per sostenere i progetti di “Eureka” (Giubilandia, Famiglie 
Giubilanti, Vita da Vita, ecc.) e la “decima” a sostegno delle famiglie di giovani che 
nel 2025 andranno all’Università e che per difficoltà economiche non potranno 
iscriversi alla Facoltà che sognano. Alcuni di loro vogliamo aiutarli e per questo 
saranno gradite segnalazioni di giovani che potrebbero essere interessati. 
 
Dopo aver inviato la scheda di adesione, un delegato parrocchiale provvederà a 
raccogliere le quote e a fare un unico bonifico, entro domenica 8 dicembre: 
 

Destinatario: Associazione Eureka APS di Macchia D' Isernia (Is) 
IBAN: IT34X0832715600000000001145 
Causale: KATE-CUP – Nome parrocchia e Comune/Città. 

 

Visita il nostro sito per vedere la presentazione del Kate-cup e le altre iniziative di 
Eureka: www.progettoeureka.it. 

 
 

 
          
Dio vi benedica 

     Don Enzo Falasca e il Team di Eureka 
 


