
Programma incontro di preghiera 

Sabato 15/05  

19.30: 

 Saluto (Comunità Sermig) e consegna Lettera della Coscienza (Scout del Clan) 

 Introduzione (Michelle)  

 Canto “Invochiamo la Tua presenza (Vieni Spirito)” 

19.40: 

 Intro alla Lettura (Michelle):  

La mentalità e la visione bibliche che ci hanno sempre guidati e da cui nasce la Lettera alla 

coscienza sono sintetizzate in un passo molto noto: il Vangelo delle beatitudini. Ascoltiamolo. 

 

 Lettura (Fernando): 

Ascoltiamo la Parola del Signore dal vangelo secondo Matteo (Mt 5,1-16) 

“Vedendo le folle, Gesù salì sul monte: si pose a sedere e si avvicinarono a lui i suoi 

discepoli. Si mise a parlare e insegnava loro dicendo: 

"Beati i poveri in spirito, 

perché di essi è il regno dei cieli. 

Beati quelli che sono nel pianto, 

perché saranno consolati. 

Beati i miti, 

perché avranno in eredità la terra. 

Beati quelli che hanno fame e sete della giustizia, 

perché saranno saziati. 

Beati i misericordiosi, 

perché troveranno misericordia. 

Beati i puri di cuore, 

perché vedranno Dio. 

Beati gli operatori di pace, 

perché saranno chiamati figli di Dio. 

Beati i perseguitati per la giustizia, 

perché di essi è il regno dei cieli. 

Beati voi quando vi insulteranno, vi perseguiteranno e, mentendo, diranno ogni sorta di 

male contro di voi per causa mia. Rallegratevi ed esultate, perché grande è la vostra 

ricompensa nei cieli. Così infatti perseguitarono i profeti che furono prima di voi. 

Voi siete il sale della terra; ma se il sale perde il sapore, con che cosa lo si renderà salato? A 

null'altro serve che ad essere gettato via e calpestato dalla gente. 

Voi siete la luce del mondo; non può restare nascosta una città che sta sopra un monte, né si 

accende una lampada per metterla sotto il moggio, ma sul candelabro, e così fa luce a tutti 

quelli che sono nella casa. Così risplenda la vostra luce davanti agli uomini, perché vedano 

le vostre opere buone e rendano gloria al Padre vostro che è nei cieli.” 

 

 Commento alla Lettura (Volontari Sermig) 

 



 Canto “La Gioia” 

 

19.50: 

 Intro alla Lettera alla Coscienza (Michelle): 

Con questo spirito ora ascoltiamo la Lettera alla coscienza, scritta da Ernesto Olivero – fondatore 

del Sermig – e nata dall’incontro con migliaia di donne e uomini e situazioni di dolore e sofferenza 

ma anche di sogni e di speranza. La nostra lettura si fa preghiera perché sappiamo viverla, per tutti 

quelli che la riceveranno, per un mondo migliore. 

 

 Lettura Lettera alla Coscienza  

(4 Lettori dalla Consulta) 

(Sottofondo musicale ”Il Canto dell’Amore”: giro arpeggiato durante le letture, ritornello tra due 

letture)  

 

 
20.05: 

 Introduzione alle testimonianze (Michelle)  

 Testimonianza (Nino e Titina) 

 Testimonianza (Nicola)  

20.15:  

 Introduzione alle intenzioni a Maria Madre dei Giovani (Michelle): 

Affidiamo a Maria tutto quello che abbiamo nel cuore, le nostre vite, le vite dei giovani che 

incontriamo.  

 Intenzioni spontanee 

20.20: 

 Esposizione dell’icona di Maria Madre dei Giovani con lo zainetto (Scout del Clan) (mentre si 

recita la preghiera) 

 Preghiera a Maria Madre dei giovani (Tutti) 

Maria, 

è dai giovani che parte il futuro. 

I giovani possono prendere 

il buono del passato e renderlo presente. 

Nei giovani sono seminati 

la santità, l’intraprendenza, il coraggio. 

Maria, Madre dei Giovani, 

coprili con il tuo manto, difendili, 

proteggili dal male, affidali a tuo Figlio Gesù 

e poi mandali a dare speranza al mondo. 

 

 Padre nostro. 

20.25:  

 Canto finale “O Vergine di Luce” 


