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Insegnanti di religione allo specchio

Si & tenuto ad Isernia il corso di aggiornamento per i docenti di Religione Cattolica della Diocesi

DON FRANCESCO BOVINO

“Strategie comunicative e
gestione del conflittc”. E' sta-
to questo il tema affrontate
dall'annuale Corso di Aggior-
namento per gli insegnanti di
Religione Cattolica organizza-
to dall'Ufficio Scuola Diocesa-
no, che si & tenuto nei giomi
scorsi nei locali della parroc-
chia "Sacro Cucre” di Isernia,

Per parlare di questo impor-
tante argomento & stato invi-
tato in diccesi il Prof. Dome-
nico De Rosa, esperto Coun-
sellor Educativo Relazionale
ad indirizzo Analitico Transa-
zionale, con il quale si sono
confrontati tutti | docenti IRC
di ogni ordine e grado, com-
prese molte religiose ed edu-
catrici delle scuole paritarie
che operano sul territorio del-
la diocesi. Si & trattato di una

due giorni davvero innovativa
che ha riscosso tra | presenti
un grande interesse proprio a
partire dalle metodologie uti-
lizzate e proposte come stra-
tegie educative.

Il prof. De Resa, seguendo
I'approccio Analitico Transa-
zionale, oggi cosi in voga nel-
la scuola italiana, ha invitato
tutti | docenti a riflettere sul-
l'utilita di una buona comuni-
cazione scolastica e sull'im-
portanza dell'ascolto degli
alunni. Una buona comunica-
Zione a scucla ha non solo un
valare di prevenzions delle dif-
ficolta adolescenziali ma &
anche una premessa indi-
spensabile per il raggiungi-
mento di positivi risultati nel-
I'insegnamento e nell'appren-
dimenta. |l bisogno di un dia-
logo pid aperto & molto senti-
to oggi, sia dagli studenti sia

dal loro insegnanti. | primi ap-
prezzano | docenti che non
sole sonc competenti nella
loro materia e in grado di tra-
smettere con metodi efficaci
i contenuti dell'insegnamente,
ma che sono anche in grado
di entrare in una relazione co-
municativa positiva, senza di-
fendersi dietro lo schermo del
ruolo. | secondi si rendono
conto dell'utilita di una buona
capacitd di comunicazione

con |a classe e con i singoli
studenti, abilita che oggi & af-
fidata esclusivamente alla
sensibilita e al talento indivi-
duali. Non '@ infatti nessuna
formazione dei professori del-
le scuole medie inferiori e su-

periori sulla psicologia dei loro
studenti, che li aiuti nella com-
prensione dei loro problemi o
delle complesse dinamiche
della classe e ad affrontare le
difficoltad che guotidianamen-

Conclusa la seconda edizione del percorso formativo della Diocesi di Isernia-Venafro

Corso di canto gregoriano
all'Abbazia di San Vincenzo

Dal 3 al 6 luglio scorso, si &
svolta la seconda edizione del
corso estivo di Canto Grego-
riano. Questoc corso e stato
patrocinato dal Pontificio |sti-
tuto di Musica Sacra, dal Cen-
tro di Canto Gregoriano e Mo-
nodie Dom Jean Claire di Ve-
rona e dall'abbazia di Monte-
cassino (oltre che dalla stes-
sa San Vincenzo), La Com-
missione Diocesana di Musi-
ca Sacra — per tramite del di-
rettore don Domenico Veccia
- ghiamata a confermare i ri-
sultati positivi del prime cor-
so (svoltosi a luglio 2018), ha
puntato forte sull'iniziativa, ri-
confermando alla docenza i
maestri don Nicola Bellinazzo
e Marco Di Lenola. inoltre, la

Commissione ha voluto arric-
chire |la proposta formativa
con l'aggiunta di un terzo do-
cente, || gregorianista Balli-
nazzo ha tenuto lezioni di Te-
oria, di Esercitazioni corali e di
Vocalit, tutte articolate intor-
no ad argomentazioni sulla
modalita, sull'estetica & sulla
semiologia del canto grego-
riano, |l musicologo & organi-
sta Marco Di Lencia - il quale
ha preso parte alla progetta-
zione del corso per conto del-
la Diocesi — ha tenuto lezioni
sulle Forme liturgicoe-musica-
li dell'Ufficio e sull'Accompa-
gnamento del cante gregoria-
no. |l gregorianista e liturgista
don René Javier Hernadndez
Veélez, volte nuovo di questo

corso, ha tenuto lezioni di Sto-
tia del Canto gregoriano e di
Liturgia. Nel suo svolgimento,
il corse ha visto dus importan-
ti momenti di pratica: una
Messa, celebrata da don Her-
nandez, & un Vespro, solenne-
mente presieduto da Sua Ec-
cellenza Reverendissima
Monsignor Camillo Cibotti. 1|
Vescovo, nella sua omelia, ha
voluto precisare quanto il Gre-
goriano sia impertante indi-
pendente dall'aspetto cultura-
le; infatti, questo tipo di canto
menodico (definito monodia
liturgica per eccellenza) ben
rappresenterebbe — attraver-
s0 ['unita delle voci - la realta
unitaria della Chiesa. Finita la
celebrazipne, Monsignor Ci-

botti ha consegnato gli atte-
stat] ai partecipanti e 51 & rac-
comandato con gli organizza-
tori, affinché quest'iniziativa
trovi continuita. La partecipa-
zione degli iscritti {assoluta-
mente positiva in termini nu-
merici) = provenienti sia dal
territorio diocesano, sia da al-
tre localita — sembra essere
gid in linea con quella di altri
corsi simili, ma ben pid "stori-
ci; cio, evidentemente, lascia
ben sperare per il futuro. L'at-
tivita imposta dall'intensa pro-
grammazione di questa tre-
gierni, concretizzatasi attra-
verso ritmi di studio serrati, &
stata molto apprezzata dai
partecipanti. Infine, non si pud
non esprimere soddisfazione
per I'adesione & per l'impecca-
bile organizzazione logistica
della comunita delle monache
benedettine che abitano I'ab-
bazia. A tal proposito, c'& da
sottolineare il plauso e gli in-
coraggiamenti della Priora,
madre Salome Gomez, che
avevano accompagnato que-
sta esperienza formativa fin
dall'inizio. Al termine di que-
sto secondo corse, & stata
molto gradita la visita del pre-
side del Pontificio Istituto di
Musica Sacra Mensignor Vin-

cenzo De Gregorio.
Commissione Diocesana
Musica Sacra

te interferiscono con I'attivita
didattica.

Tra i valori che il prof De
Rosa ha proposto agli inse-
gnati ci sono anzitutto quelli
di una visione positiva di sé
degli altri e della vita, 'autono-
mia individuale, il concetto di
responsabilita e di cambia-
mento. E' stato importante
partire dal primo assunto del-
I'analisi Transazionale (AT):
“Ogni persona é OK" . Adotta-
toin ambito scolastico questo
cambia tutto il rapporto tra
docente e alunno.

|| professare non évisto solo
come un tecnico della didatti-
ca che deve valutare le com-
petenze dell'allieve ma come
un educatore che ha di fronte
a sé una persona di cui prer-
dersi cura per sviluppare ar-
monicamente le proprie po-
tenzialita. Questo riporta al
concette di autostima da una
parte e di accettazione delle
differenze interpersonali dal-
I'altro, a cul si correlano la cen-
tralita e responsahilita della
persana.

Molto importante, poi, an-
che il secondo assunto del-
I'AT sottolineato dal relatore:
“0gnuno decide il proprio de-
stino”, |l prof De Rosa ha spie-
gato come gquesto esprime

I'aspirazione a rendere le per-
sone innanzitutto consapevoli
e responsahbili delle proprie
azioni per potere effettuare le
proprie scelte e cambiamenti
quindi divenire attori della pro-
pria crescita. A rendere pos-
sibile questo processo educa-
tivo interviene la metodica del
“Counseling”, che soprattutto
nella scuola italiana sta en-
trando come pratica che si
pone obiettivi di educazione
alla salute e prevenzione, pil
che quelli di sostegno alla di-
dattica e ai processi educati-
vi.

Il counseling agisce soprat-
tutto rafforzando la consape-
volezza individuale sui proble-
mi, che & una delle principali
vie attraverso cui opera |a pre-
venzione, accanto alla promo-
zione di condizioni sociali,
economiche e ambientali che
favoriscanc la salute e all'in-
coraggiamento del ricorso al
sostegno psicoscciale nei
servizi. Il prof. De Rosa, ha,
quindi, concluso sottolinean-
do l'importanza del dialogo,
come processo attraverso il
quale gli individui sono aiutati
a definire obiettivi, prendere
decisioni e risolvere problemi
in rapporto a difficolta perso-
nali, sociali, educative.

Il Cammino di Santiago,
una proposta di vita

Ogni anno dalla 1A
"Missione Italiana mﬂlo Itsgzn?o

in Galizia", Padri e
Suore dell'Opera
don Guanella, orga-
nizziamo l'espe-
rienza di una setti-
mana sul Cammino
di Santiago per gio-
vani 18-35enni.
Non sitratta solo di
camminare, ma di
camminare secon-
do I'antica tradizio-
ne giacobea. | gio-
vani che vengeno |
con noi, in genere, ||

Iy

apprendono

“come” si realizzava il Cammino, per essere poi capaci, pid in
12 nel tempo, di farlo da soli o portandosi dietro un gruppo a cul
trasmettere il senso e le caratteristiche dell’antico
pellegrinaggio. Sitratta di camminare una settimana scopren-
do paradossalmente cosa il Cammino a Santiago non &... vista
|a deriva a cui da qualche tempo guest'esperienza secolare &
esposta. Ogni anno si forma un gruppoe di circa 50 giovani pro-
venienti da ogni regione d'Italia, che non si conoscono tra di
loro, per effettuare questo "assaggio” di Cammino, assimilar-
ne lo spiritc & le regole e scoprire una realta stracrdinaria, guel-

la del pellegrinaggio,

molto  diversa dal

mere

camminare. Responsabili dell'esperienza | Padri e le Suore Gua-
nellizne del Trevigiano. Per info: Padre Fabie (vive a Santiago)
tel italiano 347-0353312; Suor Sara, tel 338-4982391. Email:
caminosantiago. casa@guanelliani.it.



